
 
RECEPT VAN:  Quenelle room met zwartesesamzaadjes Hoeveelheid : 1 lt. 
INGREDIËNTEN MATERIALEN 
 1 lt. Ongeslagen slagroom 
 Druppels sesamolie naar smaak 
 Kikoman sojasaus naar smaak (niet meer dan 1 dl 

op lt.) 
 Zwarte sesamzaadjes naar smaak 
 Japanse citroenpeper 

 koksmes 
 Snijplank 
 Kleine dessertlepel 
 Garde 
 Gastronormbak 
 Trekfolie 
 Mengkommen 
 Maatbeker 
 Afvalbakje 
 Afruimbakjes 

BEREIDINGSWIJZE DITS EN DATS
 
Voeg alle ingrediënten bij elkaar. Proef het mengsel of 
het de beoogde smaak heeft ( lekkâh is de norm). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Serveertip 
Maak een quenelle met één lepel ( niet te groot) 
 
 
 
 


